RESTAURANT SCOLAIRE DE
COMPIEGNE

Semaine du 10 au 14 Maw 2025

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

VENDREDI

CEuf dur et dosette mayonnaise Carottes rapées a I'orange Salade de pates et pesto
Entrées
, Pavé de poisson tomates cerise . , o ' \ .,
Lasagnes de légumes B spinard ¥ ¥ jambon blanc HVE froid Sauté de porc a l'estragon = Nugget's de blé
Plats Protidiques £pinarcs.
Sans viande Lasagnes de Iégumes Omelette (sans viande-sans porc) gte au fromage (sans viande-sans porc) m Nuggets de blé
. Duo de carottes et pommes de
(plat complet) Macaronis au fromage
terre LOCAL
Accompagnements
Printaniére de légumes
Fromage Rondelé Cantadou
Laitage Petit suisse aux fruits
_ Mousse chocolat au lait Ananas au sirop Fruit frais Gateau au yaourt
Desserts

‘:g Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs
HVE: Haute Valeur Environnementale

Viande Frangaise (boeuf, porc, volaille) XS rroduitlocal Produit de saison =3 Produitvégétarien bio

~

PAIN Fourni par la boulangerie LEDYS




RESTAURANT SCOLAIRE DE:

COMPIEGNE

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Semaine du 17 an 21 Mara 2025

Info Convivio :

Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent a la loi EGALIM et entrent dans le calcul
de la valeur d'achat des produits de qualité.

N

LUNDI MARDI MERCREDI UD1 VENDREDI
s . Carottes rapées vinaigrette au .
Betteraves HVE Boulgour a la provencale Blé Andalouse " 2 CEufs durs mayonnaise
sirop d'érable
Entrées
| - - "
. andoori de volaille " . . .
Lrepe au fromage Tarte butternut fromage Pilon de poulet au paprika Poisson meuniere M>SC
Crépe au fromage NO—UVELLE AGRICULTURE Tarte butternut fromage Pilon de poulet au paprika Poisson meuniére MSC
Plats Protidiques
) N Tortellinis ricotta épinard: ) i
Sans viande Crépe au fromage orteflinis ricotta epinaras sauce Tarte butternut fromage Rousties de l[égumes
tomate
R Légumes tajine et purée de
Haricots verts Salade verte
pommes de terre
Accompagnements et brocolis et farfalles

Fromage Chanteneige Edam
Laitage
e Cocktail de fruits Entremets au chocolat Pancake sauce chocolat Liégeois vanille

serts

Suggestion Convivio

(#) Plat contenant du porc

Viande Frangaise (beeuf, pore, volaille)

Produit local

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis 2 YVETOT

Produit de saison

o

(Safclients lirés par lewr boudangerie locale)



RESTAURANT SCOLAIRE DE:
COMPIEGNE

Convivio Semaine 3u 24 au 28 Mars 2025

RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE
\ Info Convivio :
Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent a la loi EGALIM et entrent dans le calcul
de la valeur d'achat des produits de qualité.

'VENDREDI!

. Pamplemousse et dosette de
Salade Basque Rillettes
sucre
Entrées Poireaux vinaigrette
pr Filet de poulet NOUVELLE Boulette végétales sauce Cari de volaille Beignets au calamar, sauce
AGRICULTURE Vallée d'Auge [~ tomate — tartare
Plats Protidiques
i Boulettes végétales, sauce . .. . . . Lo
Sans viande Tarte au fromage tomate Saucisse végétale, sauce rougail | Hachis parmentier végétarien
Fla eOIets _ E i"ards BéChameI
Accompagnements et courgettes
Fromage Bichette de chévre mélange Galette bretonne Saint Nectaire
Laitage
Fruit frais Fruit frais Créme dessert praliné
Desserts
Suggestion Convivio

(#) Plat contenant du porc

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis 2 YVETOT
(Suufeliets i par lewr boudangerie locale)

1] Viande Frangaise (beeuf, pore, volaille)




RESTAURANT SCOLAIRE DE:
COMPIEGNE

Convivio

Semaine du 31 Mara an 04 @ouil 2025

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

N

Info Convivi:

Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent a la loi EGALIM et entrent dans le calcul
de la valeur d'achat des produits de qualité.

LUNDI MARDI1 MERCREDI
Carottes rapées Rosette
Entrées Boulgour petits pois mais
vinaiarette
Paupiette de veau, sauce Pavé de poisson tomates cerises .
- P Lasagnes de légumes
charcutiére et épinards
Plats Protidiques
Sans viande Croustillant fromager Lasagnes de légumes
Petit Pois carottes Blé aux petits Iégumes
Accompagnements
Fromage Yaourt aromatisé
Laitage
Fruit frais Yaourt velouté aux fruits Gaufrette plumetis chocolat
Desserts
Suggestion Convivio

(#) Plat contenant du porc

v Menus de Paques. ! u

Salade de pois chiches et féta

BT palette de porc Madras

898"

Steak de soja provengale

Pommes noisettes

Crumble a la pomme

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

B e Frangaise (baeuf, pore,volaile)

B Produt local Produit de saison

'VENDREDI]

CEufs durs mayonnaise

Gratin de pdtes ratatouille et
fromage

Fromage blanc sucré

prduitvtoren [ = [FES]

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT
(afelents s par ewr boudlangerte locale)



RESTAURANT SCOLAIRE DE: oo

COMPIEGNE Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent 4 la loi EGALIM et entrent dans le calcul
de la valeur d'achat des produits de qualité.

Convivio Semaine u 07 an 11 @oull 2025

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Vacances Zone B (Semaine 1)
MERCREDI 'VENDREDI

Sardines a I'huile CEufs durs mayonnaise
Entrées
" PP Steak haché de beeuf VBF sauce Parmentier de poisson MSC
Rousties de légumes Palet végétarien montagnard | "5
barbecue (plat complet)
Plats Protidiques
Sans viande Rousties de légumes Palet végétarien montagnard Steak végétal
Boulgour Duo de carottes et pommes de. Pomme boulangéres
Pomme boulangeres
Sou'gour terre LOCAL
Accompagnements et salade verte
i Camembert Tome noire Kiri creme
Laitage
Flan nappé caramel Fruit frais Mousse chocolat au lait Fruit frais
Desserts
Suggestion Convivio

(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT

(Sagfelients lirés par leur boulangerie locale)

BE Viande Frangaise (beeuf, pore, olaille




RESTAURANT SCOLAIRE DE: [

COMPIEGNE Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent a la loi EGALIM et entrent dans le calcul
de la valeur dachat des produiits de qualité.

OoNVvivio Semaine du 14 au 18 @oul 2025

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Vacances Zone B (Semaine 2) et Zone C (Semaine 1)

MARDI1 MERCREDI JEUDI 'VENDREDI
Betteraves HVE Salami
Entrées Tomates
Pilons de poulet NOUVELLE " Paleron de beeuf, sauce Tarte thon tomate moutarde Raviolinis au fromage sauce
AGRICULTURE tex mex champignons EE— =3 tomate
Plats Protidiques
; Raviolini
Sans viande Croustillant fromager Poisson pané Tarte a l'italienne aviolinis au fromage sauce
tomate
Pommes de terre quartiers Courgettes provencale Pas d'accompagnement car PLAT
Courgettes provencale
LOCAL COMPLET
Accompagnements et petits pois, carottes et choux fleurs persillés
Fromage Suisse aux fruits
Laitage
Compote pomme, abricot | Liegeois vanille Ananas au sirop Donut's
Desserts
| Fruit frais Géteau basque

(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

VB e i o pre il Produt Produit desison B it [ = 01

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT
(afelents s par ewr boudlangerte locale)




RESTAURANT SCOLAIRE DE: -
Info Convivio :
COMPIEGNE Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent 3 la loi EGALIM et entrent dans le calcul
de la valeur dachat des produits de qualité.

Convivio Semaine 3 21 au 25 @il 2025

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

VACANCES ZONEB ET C

‘MERCREDI
Radis beurre
Entrées
Blanquette de la mer, sauce Sauté de boeuf RAV sauce
2 - Omelette
safranée L charcutiére -
Plats Protidiques
Sans viande Tarte au fromage Chili sin carné Omelette
Pommes de terre LOCAL BIé aux petits légumes
Accompagnements et poélée de légumes et haricots verts
Fromage Bichette de chévre mélange
Laitage
Compote de pommes HVE Gaufre au yaourt
Desserts
Tarte normande
(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisi de nos fo

Prdii desison B3 prot o | = i)

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis & YVETOT

mn VndeFrangaise (boeuf, porc, volaille)

(Sauf elients liés par leur boulangerie locale)



RESTAURANT SCOLAIRE DE: [

COMPIEGNE Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent a la loi EGALIM et entrent dans le calcul
de la valeur d’achat des produits de qualité.

Convivio Semaine 3u 28 @ouill aw 02 Mai 2025

RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE

VACANCES ZONE C

Coleslaw Salade marco polo Concombres bulgare
Entrées
i Pavé de poisson blanc MSC '
Lasagne bolognaises VBF " Nuggets de volaille, ketchup Steak de soja provencale
sauce crustacé
Plats Protidiques
Sans viande Lasagnes de légumes Rousties de légumes Nuggets' de blé, ktchup Steak de soja provengale
Pas d'accompagnement _ Haricots verts _ Frites
Accompagnements
Fromage Carré de l'est Yaourt sucré Gouda Tomme noire
Laitage
Beignet fourré Fruit frais
Desserts
Suggestion Convivio

(#) Plat contenant du porc

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

LT Pt P 0 i I =
PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis 2 YVETOT

(Susfclients livnés par lewr boulangerie locale)



RESTAURANT SCOLAIRE DE:
COMPIEGNE

Convivio Semaine du 05 aw 09 Mai 2025

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE
Info Convivio :
Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent a la loi EGALIM et entrent dans le calcul
de la valeur d’achat des produits de qualité.

Salade de haricots verts nicoise Salade de riz nordique
Entrées
Nugget's de blé ketchup Colombo de poisson Moussaka VBF R6ti de porc au jus HVE
Plats Protidiques
. . B Boulettes végétales, sauce
Sans viande Nugget's de blé ketchup Tarte aux légumes g
tomate
_ Brocolis Brunoise de légumes a la creme Ratatouille
Accompagnements et pates Et purée de pommes de terre
Fromage Mimolette Emmental Gaufrettes plumetis
Laitage
Créme dessert chocolat
Desserts

(#) Plat contenant du porc

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisio t de nos fo
BN Vinde Frangaise(ban, pore, volaile) Produit local Produit de saison. 9 Produitvigetarien

PAIN Fourni par la boulangerie Au For les Amis & YVE
(Saufelients livrs par lewr boulangeri locale)
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