
suprêmes de pomelos - sucre Taboulé Salade verte au Morbier

Sauté de veau marengo Spaghettis aux fruits de mer Steak haché Colombo de porc

� Marengo végétal Steak végétal colombo végétal

Gnocchi rôtis au four Carottes vichy Epinards à la crème / pommes 
de terre

Coquillettes 

Poélée de légumes

Emmental Yaourt nature au sucre de 
canne 

Brie Fromage blanc - coulis de fruits 
rouges

Crème chocolat Clémentine Île flottante Pomme petits beurre

Crème anglaise 

Lundi 3 novembre - vendredi 7 novembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



salade de chou fleur sauce cocktail potage de tomates aux vermicelles Champignons de paris sauce blanche 

Brochettes de dinde marinées au curry Tarte au fromage Tajine d’agneau au citron et amandes Brandade de colin 

Brochettes de poisson marinées au 
curry

Tajine de semoule aux légumes

 Blésotto aux petits légumes Salade verte Semoule 

Camembert Fromage à tartiner Tomme blanche

Liégeois vanille Salade de fruits du chef Moelleux au chocolat Poire

Lundi 10 novembre - vendredi 14 novembre  - Déjeuner

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Betteraves rouges râpées & 
vinaigrette

Feuilleté au fromage Velouté de potimarron et 
marrons

Omelette à la ciboulette Filets de poisson sauce 
basquaise

filet de poulet sauce forestière foie de veau poêlé persillé Pizza aux légumes

Frites Pépinettes & Brunoise de 
carottes 

Haricots verts persillés Purée de pommes de terre Salade verte

Tomme des pyrénées Petit suisse nature + sucre Carré de l'Est Fromage blanc & sucre

Raisin blanc Kiwi Brownies chocolat Crème à la vanille Compote pomme

Crème anglaise 

Lundi 17 novembre - vendredi 21 novembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Coleslaw Chou rouge aux pommes & 
vinaigrette

Salade d'endives aux noix rillette de poisson 

Boulettes de boeuf à la tomate Cuisses de cannette sauce 
griotte

Filets de poisson à la 
bordelaise

Paëlla de la mer � Moussaka végétarienne 

Boulette de falafel sauce aigre 
douce  (copie)

Pané montagnard

Petits pois, carottes Chou-fleur gratiné & pomme de 
terre

Coquillettes  fermière Quinoa aux légumes et noix de 
cajou

Fromage ail & fines herbes Yaourt nature sucre de canne Comté Fromage à tartiner

Banane Clémentine Fruit de saison Quatre quart

Lundi 24 novembre - vendredi 28 novembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


