SEMAINE DU 05-01-2026 AU 11-01-2026 )

2:":)DI.ILEGE DE L'OISE | DUP.()NTN
N\
{undi

LE LEFARIELEN]

_ Mardi | Mercredi | Jeudi f
Entrée || REPAS APPERTISE Salade de pommes de terre | | Macédoine mayonnaise = Carottes rapées Crépe au fromage
Betteraves vinaigrette au surimi Mais vinaigrette Salade verte et dés de Crépe au champignon d
Macédoine mayonnaise K2salade d'endives aux noix mimolette
Plat ¥ Raviolis de boeuf @Emincé de poulet sauce | | Boulettes au mouton fagon | | #Colin d'Alaska pané Nuggets de poulet plein filet
MdRaviolis de légumes colombo tajine ¥ Goulash de boeuf NiNuggets vegétal
MZEmincé de pois blé sauce | | MGalette de blé et oignons | | Fichou-fleur (BIO) Sauce tomate
tomate sauce orientale Epommes vapeurs (B|O) @Coquﬂlettes (BIO)
Riz pilaf avec oignons Semoule sauce blanche Choux de Bruxelles
ElHaricot vert aux échalotes | | Courgettes rondelles
(BIO)
Fromageg Cake marbré ® saint Nectaire Tomme noire Fipetit suisse (BIO) + sucre | | Buchette lait de mélange
Barre patissiéere @pont I Evéque Chantaillou Fipetit suisse fruit (BIO) Rondelé nature
Dessert|| Compote de pomme Galettes aux pommes Gélifié saveur vanille £ Fruit de saison Yaourt aromatisé
p ' Purée pomme cassis Galettes frangipane Gelifieé saveur chocolat £ Fruit de saison Yaourt aux fruits

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

= L9cal - H\,/E, . i Issue de Label Rouge possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
B Bio Végétarien = MSC

o N *Présence de porc
¥ VBF & AOP £ Global G.A.P P




SEMAINE DU 12-01-2026 AU 18-01-2026

MIDI

COLLEGE DE L'OISE

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

I\\l

E] Local

= MSC

¢ Contientdu porc B CE2 e

DUPONT X

RESTAURATION

— Mardi | Mereredi__

ﬂ% Emincé de chou rouge
rémoulade

ﬂCéIeri rémoulade

Aiguillette de volaille sauce
catalane

EildFalafels (BIO) sauce
tomate

Semoule

Ratatouille

Edam
Gouda

Flan saveur vanille
Flan saveur chocolat

Ikt aboule
Salade de pommes de terre
et cornichon

1% sauté de boeuf (BIO)
sauce forestiére
Ndsamoussa aux légumes et
son jus

Riz créole

Poélée de champignons
persillés

Petit suisse aux fruits
Petit suisse sucré

- Fruit de saison
<= Fruit de saison

K2 Coleslaw
Demi pomelos

¥ R6ti de porc* sauce
provencale

MGalette ratatouille sauce
provencale

Pommes de Terre persillée
Lingot blanc a la tomate

Emmental
Saint Paulin

Créme dessert caramel
Creme dessert praliné

LE LEFARIELEN]

Jeudi

#Blchou-fleur a la flamandé
Potage légumes

Cordon bleu (volaille)
Croq pané de blé fromage
Sauce napolitaine

Frites

Aubergines grillées

Camembert
Vache qui rit

.....

Puree poire

& HVE

7 VBF

Issue de Label

Fi Bio

.2 Global G.A.P

V Végétarien

Recette du chef

Tarte au fromage
Tarte aux poireaux

Filet de poisson de la marée
sauce hollandaise

¥ Boeuf Bourguignon
EK2Ecrase de pomme de
terre

Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)

Carré de I'Est
Rondelé ail et fines herbes

FIFruit de saison (BIO)
FIFruit de saison (BIO)

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc

/
y



|

SEMAINE DU 19-01-2026 AU 25-01-2026
MIDI
COLLEGE DE L'OISE

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

E] Local

@ HVE
Rouge
= MSC ¥ VBF & AOP
or Contient duporc & CE2 v  VPF

a% ~ WA 4 .ﬁg J:&.ﬂ %\'r

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tnbutalre des variations

DUPONT X

RESTAURATION

& Chou-fleur sauce cocktail
Potage légumes verts

@lEmincé de poulet sauce
normande

NBoulettes végétales sauce
normande

Carotte béchamel

FiRiz (BIO) pilaf

Tomme blanche
Fraidou

FIFruit de saison (BIO)
FIFruit de saison (BIO)

Trio de carotte, céleri et mais
Salade d'endives aux
pommes

‘ff"Egréné de boeuf a la
bolognaise

NIl entilles sauce tomate
facon bolognaise

= KlPates

Brunoise de légumes

Gouda
Fromage frais nature (carré
croc lait)

Créme dessert chocolat
Créme dessert vanille

LE LEFARIELEN]

_ Mardi | Mercredi | Jeudi _

5l Betterave vinaigrette
Haricot beurre vinaigrette a
I'échalote

Pavé au veau haché sauce
brune

=2Poisson meuniere sauce
créme

Potatoes

Petits pois a I'étuvée carotteg

Edam
Vache picon

Compote de pomme
Spécialité pomme péche

é’*‘:@
7
”@9

Salade aux crodtons
ﬂPanais rémoulade

o’ BIRaclette savoyarde*
(pomme de terre, lardons,
fromage raclette)
NMEIRAclette végétarienne
(pommes de terre, oignons
mixés, fromage raclette)

Flpetit suisse (BIO) + sucre
Flpetit suisse fruit (BIO)

Cake a la cannelle

[ilcake aux pépites de
chocolat

Issue de Label

P Bio

. Global G.A.P
B SaveurenOr

V Végétarien

Recette du chef
Patisserie du chef

W Brocolis sauce creme
ciboulette
Potage carotte

**Filet de poisson de la
marée sauce creme

Sauté de volaille sauce au
romarin

Boulgour aux petits Iégumes
Fondue de poireaux et
pomme de terre

R
\ﬁ/

® Cantal
® Saint Nectaire

2

e
@

FIFruit de saison (BIO)
FIFruit de saison (BIO)

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc




SEMAINE DU 26-01-2026 AU 01-02-2026
MIDI
COLLEGE DE L'OISE

DUPONT X

RESTAURATION

Entrée

Salade de haricots plats
vinaigrette
Potage tomates

Plat Bouchée de poulet mariné
oriental

*=?Waterzooi de poisson

Riz aux petits légumes
ElGratin de pomme de terre

et salsifis

g A
Fromage ® pont 'Evéque

s .
E1€ Maroilles

FIFruit de saison (BIO)
FIFruit de saison (BIO)

Dessert

‘.

s ! <

Elvsli mélo de carottes
rapées vinaigrette
Chou rouge au cumin
vinaigrette

¥ couscous poulet merguez
boulette de boeuf
ER%couscous végétarien
sauce au ras el hanout
Semoule

Légumes couscous

Emmental
Chanteneige

Liégeois chocolat
Liégeois vanille

LE LEFARIELEN]

 Mardi | Mercredi _[__ Jeudi _

Salade mélée aux noix
Potage carotte

Nuggets de poulet plein filet
Nuggets végétal

Sauce tomate

Jardiniére de légume
Pommes Vapeur

Brie
Rondelé nature

- Fruit de saison
-+ Fruit de saison

endredi

Macédoine mayonnaise
Bl Carottes cuites au curry

Poisson meuniére fagon fish
and chips sauce tartare

¥ Boeuf Bourguignon

Frites

& Haricot vert

Flyaourt nature sucré (BIO)
Flyaourt aromatisé (BIO)

EFruit de saison (BIO)
FIFruit de saison (BIO)

Pizza au fromage
07 Pizza royale*

/
y

#Roti de porc* sauce
aux oignons

NPalet végétarien a
l'italienne sauce milanaise
Purée de pomme de terre
i Brocolis

Mimolette
Carré frais

a% ~ WA 4 .ﬁg J:&.ﬂ %\'r

il
1 Local % HVE B Issue deLabel F1 Bio B9 Vegétarien Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tnbutalre des variations
Rouge possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
we  MSC Y% vBF & AoP £ Global GAP Recette duchef ~ *Présence de porc
oy Contientdu porc & CE2 v VPF B SaveurenOr Péatisserie du chef




SEMAINE DU 02-02-2026 AU 08-02-2026 )

2:":)DI.ILEGE DE L'OISE | DUP.()NTN

RESTAURATION '-—e

Tundi

" arai | Mercredi | Joudi f
Entrée || KdTerrine de Iégumes sauce| | KACéleri rémoulade Elraboulé MdNem de légumes Oeufs durs mayonnaise
cocktail K2Endives vinaigrette Salade de pates aux petits | | BdSamoussa aux légumes Roulade de volaille et d
Potage légumes légumes cornichon
Plat Momelette Knack volaille et son jus oY ¥ Emincé de porc* ZaSauté de poulet au caramel| Filet de poisson de la maree
Sauce tomate MRoulé végétal et son jus sauce oignons MBoulettes au soja tomate gt| Sauce citron
¥ Braisé de boeuf et son jus| | Lentilles cuisinés Beignets de calamar basilic sauce tomate Pave au veau hache sauce
Piperade de Légumes # Carottes Sauce tartare [ [~y facon cantonais agx 4 épices
= EdPates Purée de pomme de terre Cordiale de légumes @ Epinards hachés cuisinés
Poélée de légumes ail et (carottes, céleri, haricot, & Pommes persillées
persil salsifis)
Fromage Gouda Saint Paulin Coulommiers Tomme grise Brie
Camembert Tartare ail et fines herbes St Morét Fripons Vache picon

Dessert|| Crépe sucrée EIFruit de saison (BIO) Yaourt aux fruits - Fruit de saison
' Crépe au chocolat EIFruit de saison (BIO) Yaourt aromatise £ Fruit de saison

-+ Fruit de saison
-t Fruit de saison

o NAa bt 0 B e 2R

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
reodolael B Bo G veoetarien = MSC possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

Y= veF @& Aop & Global GAP Recette du chef 5  Contientduporc [ CE2 *Présence de porc
war  VPF Saveur en Or Patisserie du chef #7 Label rouge

ﬂ Local & HVE




SEMAINE DU 09-02-2026 AU 15-02-2026

MIDI
COLLEGE

Entrée

Plat

Fromagé

Dessert'

ﬂ Local
Y= veF
v VPF

DE L'OISE

TN A |
Gndi | Mardi | Mercredi | Joudi |

DUPONT X

RESTAURATION

Haricot vert vinaigrette
Potage légumes verts

©’Carbonara* (lardons*)
NI entilles sauce tomate
facon bolognaise

Fromage rapé

= Elpates

Brunoise de légumes

Elpetit suisse fruit (BIO)
Flpetit suisse (BIO) + sucre

EIFruit de saison (BIO)
E1Fruit de saison (BIO)

FiBetterave (BIO) vinaigrette
Macédoine mayonnaise

Sauté de dinde sauce
poulette

NiFalafels sauce catalane
FiPommes vapeurs (BIO)
Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)

Mimolette
Buchette de chévre

Beignet au chocolat
Beignet a la pomme

LE LEFARIELEN]

# Chou-fleur sauce cocktail
Radis croque sel

A Lasagne de boeuf VBF

Lasagne ricotta épinard
chévre

Emmental
Fromage frais nature (carré
croc lait)

- Fruit de saison
- Fruit de saison

FiCarottes rapées (BIO)
vinaigrette

EiChou rouge (BIO)
vinaigrette

Filet de poisson de la marée
sauce curry coco

Réti de boeuf sauce bercy
¥ Brocolis

FiRiz (BIO)

Camembert
Saint Paulin

Créme dessert chocolat
Créme dessert vanille

"}a h;,

Salade iceberg vinaigrette
Klcéleri rémoulade

Emincé de volaille fagon
kebab sauce blanche
NMEmincé de pois blé sauce
curry

& Pommes de terre rissolées
Aubergines grillées

Edam
Cantafrais

,,,,,

Puree poire

%Mﬂm %\'r /o J'N_IA_AIZN&

3;;;; HVE Issue de Label
o Rouge
@& AoP & Global GAP
7 Saveur en Or Patisserie du chef

Bio \[ Végétarien

. Recette du chef 5
Label rouge

Contient du porc

= MSC

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

CE2

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

/
y



